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Bài 5 : TỰ LẬP (2 tiết) 
------- 

 

Nội dung kiến thức bài 5 

Tiết 1: - Nêu được khái niệm tự lập  CV4040: HS tự học khái niệm tự lập 

- Hiểu vì sao phải tự lập  CV 4040: Hướng dẫn HS giải thích một cách đơn 

giản vì sao phải tự lập 

- Liệt kê được các biểu hiện của tự lập 

I. Khởi động 

Cô có các gợi ý từ sau: 

                    
                      Bàn tay                       Sỏi đá                               Cơm 

Từ những từ gợi ý trên, em hãy tìm câu ca dao, tục ngữ có chứa các từ đó?  

…………………………………………………….. 

…………………………………………………….. 

II. Khám phá: Em hãy đọc câu chuyện sau: 

LÀM BẤT CỨ VIỆC GÌ 

Trước khi ra đi tìm đường cứu nước, Bác Hồ còn rất trẻ, mang tên Nguyễn Tất Thành. 

Lúc đó, anh Thành có một người bạn thân tên là Lê. Một lần, cùng nhau đi chơi phố, đột 

nhiên anh Thành nhìn thẳng vào mắt bạn và hỏi: 

 – Anh Lê, anh có yêu nước không? 

 Câu hỏi đột ngột khiến anh bạn ngạc nhiên, lúng túng trong giây lát rồi trả lời:  

 – Tất nhiên là có chứ. 

 – Anh có thể giữ bí mật không? 

 – Có. 

 – Tôi muốn sang Pháp và các nước khác. Sau đó xem xé́t họ làm như thế nào, tôi sẽ trở 

về giúp đồng bào chúng ta. Nhưng nếu đi một mình, thật ra cũng có điều mạo hiểm như 

khi ốm đau. Anh muốn đi với tôi không? 

 – Nhưng bạn ơi, chúng ta lấy tiền đâu mà đi? 

 – Đây tiền đây. – Anh Thành vừa nói, vừa xoè rộng hai bàn tay – Chúng ta sẽ làm việc, 

chúng ta sẽ làm bất cứ việ̣c gì để sống và để đi. Thế anh cùng đi với tôi chứ? 

 Bị lôi cuốn vì lòng hăng hái củ̉a bạn, anh Lê đồng ý, nhưng sau khi nghĩ lại về cuộc 

phiêu lưu trên thì anh Lê không đủ̉ can đảm để giữ lời hứa. 

Vài ngày sau, người thanh niên Nguyễn Tất Thành đã̃ ra đi tìm đường cứu nước... 

                                                              (Theo Bác Hồ kính yêu, NXB Kim Đồng, 1980) 



 

1/ Vì sao Bác Hồ có thể ra đi tìm người cứu nước chỉ với 2 bàn tay trắng? 

Trả lời: 

–  Bác Hồ là người có lòng yêu nước; 

– Bác Hồ có lòng quyết tâm cao với sự hăng hái nhiệt huyết của tuổi trẻ, với lòng tự tin vào 

chính sức lực của mình; 

– Bác Hồ là người có tính tự lập, tự lo liệu, không trông chờ, dựa dẫm phụ thuộc vào người 

khác, dám đương đầu với khó khăn gian khổ; 

–  Vì thế Bác Hồ có thể ra đi tìm đường cứu nước mặc dù chỉ với hai bàn tay trắng. 

 

2/ Theo em thế nào là tự lập? 

Trả lời: Tự lập là chủ động, tự giác làm các công việc bằng khả năng sức lực của mình. 

 

Hướng dẫn ghi bài  

Bài 5: TỰ LẬP 

I. Khởi động 

II. Khám phá 

1. Khái niệm : Tự lập là chủ động, tự giác làm các công việc bằng khả năng sức lực của 

mình. 

2. Biểu hiện: tự suy nghĩ, tự thực hiện, tự chịu trách nhiệm về quyết định của mình 

3. Ý nghĩa: giúp chúng ta tự tin, có bản lĩnh cá nhân, dễ thành công trong cuộc sống, xứng 

đáng được người khác kính trọng. 

 

PHIẾU HỌC TẬP 
------- 

Em hãy quan sát các hình ảnh dưới đây và nhận xét về hành vi của các bạn: 

 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

 

 


